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El plantel seleccionado para la prueba piloto del proyecto,
cuenta con una comunidad escolar conformada por 1,300
personas entre alumnos, personal administrativo, operativo,
mantenimiento y docentes, quienes hacen uso delas
instalaciones de lunes a viernes de 7:00 a 21:00 hrsy sabados
de 7:00 a 15:00 hrs.
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EDIFICIO"/ e

Campa daportiva

EDIFICIO “F*

i ERIFICIO "D"

EDIFICIC "E"

GENERALIDADES T_ EDIFICIO " =

] ‘ - EDIFICIO "E”
P UBICACION: — -
Av.Yucatan No.25, San Sebastian _ _J
18,178.55m2

Tecoloxtitla, Iztapalapa, 09520 CDMX
SNSRI EDIFICIO "A®
Area Construida edificada:

5,680 m2 | A e L R

&

» AREA DEL TERRENO: §
3
wt

pT pat

» AREA PAVIMENTADA ANDADORES: [ L i Q-
3,905.15 m2 . Bl

P AREAS DE PORTIVAS:
1,535.73 m2

: dﬁ;w\a‘ 1 ap®

P AREAS VERDES:
3,845.80 m2

p AREA DE HUERTO:
740 m2
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FACHADAS

EXTERIORES

—® La entrada principal
cuenta con portones de
herreria, luminarias de
exterior y de alumbrado
publico general.

La fachada lateral poniente ® ]
cuenta con una pared

repellada con un rotulo del
nombre del plantel.




FACHADAS
EXTERIORES
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—®

El perimetro del plantel esta
bardeado con muros de
ladrillo aparente.

»——

La fachada lateral oriente cuenta

con una pared de ladrillos aparente
y un anuncio del plantel
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INTERIORES
DEL PLANTEL

Instalacio eléctrica
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INTERIORES
DEL PLANTEL

Instalacio hidrosanitarias
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ESTRATEGIAS
DE INCORPORACION

IMPLEMENTACION

i EDUCACIGN
Programa DE CALIDAD

formativo de
emprendimiento
e innovacion

IMPLEMENTACION

« Sisternas de captacion y
almacenamiento de agua
pluvial

g

AGUA LIMPIA
Y SANEAMIENTO

v

» Redes hidraulicas y de
drenaje

- Tratamiento de aguas
residuales

IGUALDAD
DE GENERO

)

Rt
' CADENA
IMPLEMENTACION |_g Talieres de gestién e
menstrual COMUNIDAD JupDia

PROVEEDOR



PROYECTO PILOTO: PLANTELES POR LA SOSTENIBILIDAD

CONALEP | PLANTEL IZTAPALAPA |

ESTRATEGIAS
DE INCORPORACION

IMPLEMENTACION

l Energia
eléctrica
generada por
sistemas solares
fotovoltaicos.

IMPLEMENTACION
+ Bicipuerto que permite
resguardar las bicicletas

+ Sistema de gestion integral
de Residuos Sdélidos

ALIANZAS
PARA LOS OB|ETIVOS

&

1
IMPLEMENTACION Alianzas entre ONG THUCAR
e iniciativa privada

COHNSTRUCEIDNES

AN

PROVEEDOR
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MEMORIA TECNICA
PANELES

Justificacion de la Cantidad de Paneles Solares

(] f i CFE Suminisradar de Senicies Bési
Analisis del Consumo @%: Fi Riaal, W, coaa Ot
- . &[S Aeabia Cuausbmo, Cadigo Postal 06500
Eléctrico Comisidn Federal de Eleclricidad Givéad ot bdxicn, RFC CSS160330CPT
5 - | ibo de CEE CONALER 3 ESCUELA TOTAL A PAGAR:
egun el recibo de c AV YUCATAN 25
OAYACA Y AV LOS ANGELES $1 95834
EL EDEN [ZTAPALAPA (DECINUEVE MIL OCHOCIENTOS TREINTA Y CLIATRO PESDS
El consumo mensual CP.0os20 E)
5 ZTAPALAPA COMX
promedio es de 10,500 NO. DE SERVICIO: 7800601097
kWh. RMU:00530 B0-05-13 CNET-1229 003 CFE bl LT T AR 2
CUENTA:S0N00016910430
TARIFA:GOMTO  NO.MEDIDOR:FSSCE  MULTIPLICADOR:X0  FECHA LIMITE DE PAGO:? FER 2025
La demanda contratada es NO HILOS:S
de 147 kW y la carga CARGA CONECTADA kW:210  DEMANDA CONTRATADA kW:l4/  CORTE A PARTIR:(3 FEB 2005
conectada es de 210 kW.

. Canceplo M. medidar _::::J::::l. ;TE:::'_T:‘ '- Diferencia
La tarifa es GDMTO (Gran _
Demanda Media Tension K REONCE 0 0 0 0
Ordinaria), lo que implica
costos significativos por
demanda y energia Facodepoporsién_ Demanda métima AW Procos SAN_ Impre o
consumida.

Dias de mes Gonsumo prea. diario Energia kW Precias $/kWh
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MEMORIA TECNICA
PANELES

Justificacion de la Cantidad de Paneles Solares

Generacion

Considerando una irradiacion solar
Esperada

; promedio de
del Sistema . . .
Fotovoltaico ~ 5 horas pico diarias,
l la generacion estimada es:
69.6 kWp x 5 horas x 30 dias =
Se propusieron 10,440 kWh/mes

120
modulos
solares
Esta
l generacion
Cada médulo tiene cubre casi el

una potencia de

=80Wp 100% del
! —— consumo
La potencia total instalada es de: TR ot mensual

120 paneles x 580 Wp = — - .- .\ de 10,500 KWh
69,600 Wp = 69.6 kWp e |
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MEMORIA TECNICA
PANELES

Minimizar
Costos
Operativos

Generar un Fomentarla.
Ecosistema de transferencia

aprendizaje con
Ecotecnologias

tecnolégica

Contribuir a las
metas de los

Objetivos de
Desarrollo
Sostenible
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MEMORIA TECNICA

CONCLUSION
PANELES
120 SOLARES mejorar A
La cantidad de 120 paneles E efiCienCia
solares fue calculada para s o
generar aproximadamente energetlca |
10,440k Wh/mes, lo que se Esto permitira del usuario I
alinea con el consumo reducir
promedio de 10,500 kWh/mes significativamente
reportado en el recibo de CFE. la facturacion eléctrica
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IMPLEMENTACION
TEMA: AGUA

erna (C1-C5)

Distribuidas
estratégicamente dentro

/ / del perimetro del plantel. Red de riego
/ . : para el huerto

/ / el 'H:ﬁ.‘ o~ Dirige el agua tratada
/ ‘g 2% e hacia el area de cultivo.
/F/ f { Toso T BN < (lineas verdes punteadas)
.‘f;.' o —— | ; i 2 s 1,
//’{ TR EI3r g P RN s e
/ AT : £ r
,fl './ == — r."
/ /] A
'I' —
/llf EDIFIC0

/ Hed de . ——
#
Para el tratamiento y :l s
recuperacion del agua. -
(lineas rojas punteadas) = Para la pre-filtracion
= antes de dirigir el agua
Tuberias de captacién - a las cisternas.
de agua pluvial Biofiltros (en verde)
y humedales Kl
Conducen el agua desde
las dreas de captacién a Para el
las cisternas. tratamiento de
(lineas azules punteadas) aguas residuales

y su reutilizacion.
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TALLER

Captacion de agua
Bajante pluvial en tuberia
de PVC de 4" (blanco ) == =
~
~
" ) -
N\ S s
5\ N
\ Los registros van a suelo \
y solo seran visibles las |

tapas de estos
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| TALLER

Captacién de agua

~ — L =R
/ = Vs \
4 “ , _ \
/ Tinaco Plus+ equipado Cisterna 10,000 litro \
2,500 litros color |
beige

|
-

-
0
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PROGRAMA:
REGENERATION

Descripcion:

Regeneration es un programa
educativo que busca
concientizar a jovenes sobre
las problematicas sociales y
ambientales, promoviendo
su participacion activa en
la busqueda de soluciones.

Objetivo general

Sensibilizar a la juventud sobre
los diversos problemas que
afectan al mundo y brindarles
herramientas para convertirse
en parte de la solucién a
través de acciones concretas,
desde fomentar el reciclaje
hasta desarrollar proyectos
de innovacién social.

A través del uso de una
plataforma digital y
sesiones semanales
de 50 minutos, las vy los
estudiantes aprenden sobre
distintas causas sociales y cémo
pueden contribuir desde su
contexto actual.
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PROGRAMA:
REGENERATION

El programa se divide en

dos fases: R

INICIATIVA CADENA

SENSIBILIZACION Y FORMACION 2
(enero - junio):

(agosto - diciembre):

Los estudiantes reciben clases semanales Luego de comprender las
sobre problematicas sociales y ambientales. problematicas, los estudiantes
Durante esta etapa, los profesores son investigan y desarrollan proyectos
capacitados por nuestro equipo para de solucion guiados por asesores
facilitar el proceso de ensenanza. expertos en cada tema.




PROGRAMA:
REGENERATION

Duracion:

’ Minimo 1 clase por semana
de 50 minutos.

’ Ciclo escolar completo,
dividido en dos fases.

Metodologia:

} Capacitacion de docentes para
la correcta implementacion del
programa.

P Uso de plataforma digital con
materiales educativos.

’ Acompafiamiento de asesores
expertos en la fase de desarrollo
de proyectos.

’ Enfoque de aprendizaje basado
en la accién y la innovacidn social.

PROYECTO PILOTO: PLANTELES POR LA SOSTENIBILIDAD

CONALEP | PLANTEL IZTAPALAPA |

”~

Publico objetivo: Jas

Estudiantes de secundaria vy
preparatoria interesadosz en Ia
transformacién social y ambiental.
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PROGRAMA:
REGENERATION

4
S
' : Ol‘cona!ep '.0

gy

P Biblioteca virtual

’ Conectividad independiente
S mediante la plataforma Holinet

Plataforma digital e @
de conectividad Los habitantes al momento de
gue permite el ’ conectarse, encuentran un panel

accesoa la principal con diferentes moédulos,

informacién, informativos, educativos y recreativos.

comunicacién y \ | , -

desarrqllo Las y los docentes podran

educativo /-\ subir su contenido didactico, @
’i’\ educativo e interactuar con ) .

estudiantes.
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PROPUESTA DE
FACHADA DE ACCESO
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PROPUESTA DE MATERIALES
FACHADA DE ACCESO

NEGRO MATE™ = &

PANEL DE_| L
ALUMINIO




PROPUESTA
FACHADA DE ACCESO

HHHHH

II '
\
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PROPUESTA
FACHADA DE ACCESO
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PROPUESTA
FACHADA DE ACCESO
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PROPUESTA
FACHADA DE ACCESO

Con paneles azules
vistiendo el techado

Techado el acceso peatonal,
dejando libre el acceso vehicular
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PROPUESTA
FACHADA DE ACCESO
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PROPUESTA
FACHADA DE ACCESO

20 1 T
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PROPUESTA

FACHADA DE ACCESO
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PROPUESTA
FACHADA DE ACCESO
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PROPUESTA DE MATERIALES
FACHADA DE ACCESO

ALUCOBOND
Pintura Tipo PVDF
Kaynar 500 + proteccién UV

Aluminio
Capa exterior
con acabado final

Niclee en polietileno

baja densidad .
Varia en colores

texturas y acabados

PANEL DE | [
ALUMINIO

Aluminio
Capa interior con acabado basico
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IMPLEMENTACION TEMA:
MEJORA DE FACHADA

¢

SANITARIOS

Remodelacién de sanitarios en
planta baja con adecuacion
para incluir wc para personas
con discapacidades.

EDIFICIO ™S

EFVGHD T

Compn gt i goisrcre

el

o et B
ERRICI0 "C EDFII0

eshecs (o ‘ 2 _ Estructura metdlica revestido de
Intervencion de muro por ._ ¢ 3 panel c}e allun"lnnlo Alucobond en -
. color institucional. Se plantea A BE GO

colectivo de arte muralista, A=
abriendo convocatoria a o techar el acceso peatonal y el
area de caseta de vigilancia.

artistas de la region. o . .
9 [Ver detalles en la siguiente diapositiva)
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PROPUESTA DE MATERIALES
FACHADA DE ACCESO

En la implementacion de nuestra
estrategia de sostenibilidad, nos

centramos en cuatro ambitos de
actuacion.

Impulso de la economia

Reduccién de nuestra huella de

circular
carbono
. Una de las formas mas eficaces
Alcanzar neutralidad de carbono N .
@ de contribuir a la proteccién
es probablemente el mayor factor . . ;
del medio ambiente, consiste

que inflye en la conservacion de

en ahorrar materias, primas,
nuestro planeta

valiosas y evitar los residuos.

Desarrollo de productos
sostenibles y
innovadores

Promeocion de un crecimiento
rentable con clientes y

La investigacién y el @ i
desarrollo siempre han
sido una prioridad para
3A Composites

Nuestros clientes y sus
necesidades son el centro de
todo lo que hacemos.
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DETALLES DE
FACHADA DE ACCESO

l
Paneles solares sobre cubierta i l
[ | R 5 . ; _ B Revestimiento de
=== —— : : : ; —— Panel de Alucobond
Techado de :\ . ’
estructura metalica ﬁ_‘} (nluly ' : | J :
conale ; Imagen

IZTAPALAPA || Institucional

Detalle de fachada F1

Muro decorativo
Revestido de alucobond |—> ;
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IMPLEMENTACION
TEMA: MEJORA DE FACHADA

Con mas de 234,000 metros
cuadrados llenos de murales,
las calles de la alcaldia de
lztapalapa, en la Ciudad de
México, se han convertido en

el escenario artistico urbano
mas grande de América f

Latina. Desde hace varios
afios, artistas y vecinos
hacen comunidad y se
organizan para imprimir en
sus espacios las historias e
identidades de cada zona.

e e e e e e e e e |

Una de las primeras iniciativas fue
organizada por el grupo de arte urbano
Iztapalarte, con el proyecto cultural Arte
Monumental.

Considerando el antecedente de la alcaldia se propone
realizar una Convocatoria para DISENO DE MURAL

alusivo a las ODS y el proyecto de PLANTELES POR LA
SUSTENTABILIDAD.
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SIMBOLOGIA

TUBERIA PRINCIFPAL DE ALUMINID
FOR TECHO
TUBERLA FRINCIPAL SUBTERRANEA

TUBSHLA PRINGIPAL SLIBTERRANEA
ENASFALTO ¥ CONCRETO

INCHTA CIRCUITD

DCHARETRO INTERIDR DE TUBOD
EN PLLGADAS

REGISTRD ELECTRICE BOXEOCM

REGISTRO ELECTRICD 116X 11601

HICHD CON INVERSOR. DE B08W,
18 ENTRADAS CC

HNICHO CON INVERSOR. DE 40RW,
12 ENTRADAS CC

HICHD CON TABLE RO MOOD DE 24
¥ 30 ESPACIOS.

CAJA DE COMEXION
CUARTD ELECTRICD

TAELERD EXISTENTE EN SUBESTACION

NIGM A TABLERD
XISTEMTE EN
SUBESTACION
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Sistema de captacién de agua de
@ lluvia, sistema wash (agua,
saneamiento e higiene)

Sistema solar fotovoltaico
® interconectado ala
Red (net zero- carbdn neutro)

Biblioteca virtual con acceso a
@ ediciones digitales para complementar
la formacion de los estudiantes.
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